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МЕнЮ на t4 мая 2021 го

Энергет,ическая
ценность. кк.

Углеводы.
гр.

Белки,
гр.

Жиры. гр.Масса
порции. г

I lаименоваtIие блюда

'}автрак 5-11 K.IaccoB
з24,7)J 1 4,02l .575шницель мясной

27.з 147.зl)l00/5 4.5Каша гречневая с

\l ac-,lov
15 6()0.020,07l85/l5Чай с сахаром

4.1/50,5 20?,l26з1 ,1 /2,82.0l20 6.617,5Хлеб рж./пш.

обед в oJ"lellrlo1,o JняIIпе п
496.0071.018.з ] l9.8з250lЩи из св.капусты

2400.8718.5] l8.2275['олень кур.запеченая
l37.2520.44_+.()8lз0 з.06Картофельное пюре

60l5.00.02185/l5 0.07чай с сахаром
2064l ,06.6 l lз0Хлеб рж.
26350.57.5 2.820Хлеб пш

llпе п о.1"!еIlного дlIяПо;Iднlrк в r-

15 6()0.020.07185/l 5Чай с сахаром
1_7.49 l4.892.зб20/l0Бутерброд с маслом

llIl освобожденныеОбед для JIьготныI каT ,его

7l .01l9.83R i1250Щи из св.капусты
0.87 210l8.2]75 l 8.52Голень кур.запеченая

]0..+4 l з7,254.08з.06lз0Картофельное пюре
6()l5.00.02l85/l5 0.07чаи с сахаром
]0641.01.16.6з0Хлеб рж
26з50.5].820 7.5Хлеб пш

Il Il освобоiк,lенныеПо.lдн IlK .l. lя .,IьготныI. катего
l5 600.020.07185/l5Чай с саха \l

l4.89 .1-7,492.збБутерброд с маслом

496-00

20/ l0


