
с.|
<f

(!ýо
оо

о
(.lь

с.l
a)
l:-!

Фз
0.)

Ф
aа
0)

л

аi)

,,

t_

(\l

ф
(\

ý
о.

d
ь
ald

с.I
о,

о
о]

d

a.]

a.t
c.l г-

оо \о
<t

(,
ф
a.]
..l

0о
о]

<t
c,l

ь
0о о

ао
оa

о]сэ
* (..l

о

о, 0a

оо
(, \a о

*t(\
<f
c.l

о
\о <f

о

(n
t-,

Lл

\о\о
\о
ф о

оо

\о

ь
\о \о

o)iz
F.F

оз

с
d <f

оо ьa.l

ао

о
ьч*о

с!
cn
г-

ф
{,

+ юь
N

ф

Ф
ФF
a)

0)aол
0)g
д
ф
q)

l.

о
a.l

0со
.'l

c.i
ооý

>оЕ

очоq

о
у
у

ll}

|.о
Ф

i_

F

>=

чФ
>}

cl
l_о
о
Ф
F-

ф

0)

cn

.l
9

()lx

>g
F

а

Е1

tr
\о

=Ф

a..l
оо tr(t.l

с]
+

tr

у. ý ..
ч Б- r--оЁ
.?] оюо
4 Ё о с.1

f
ь

б

J)s

о(пoz
}-

;оs(J

(\l

N
ФF
сl
2

tr
99

t
I

сЕ

F.
ф
Glо

ФraZ

ф



у
ош N93

МЕНЮ на l1 марта 202l

Углеводы,
гр.

Энергетическая
ценность, кк.

Белки,
гр.

Жиры, грМасса
порции, г

наименование блюда

Завтрак 5-1 1 K.llaccoB
0.87 24018.52 l8.2215Голень куриная

запеченнаJl
l89)\ 1] пý я,)100/5Рис отварной с

маслом
60l50.07 пп)185/l5Чай с сахаром

4 1 2026,6 l 120Хлеб рж.

Обед в группе прод"теиноr,о дня
l l8,08l 1,552,19 5.88250Борttt
228.89.71 l2,931з.8950Котлета куринм
l47,з,1, ) )7 1Jil00/5Макароны отварные с

маслом
60l5,00.07 0.02l85/l5чай с сахаром
2064l ,06.6 1.1з0Хлеб рж.
26зý0 ý2,820 1.5Хлеб пш.

l5 600.020,07l85/l5Чай с саха
l6,6 97,02,402,1l50плк)шка

освоботценныеОбед для льготных катего иIl
l 18.081 1,552. l9 5.88250
228.812,9зl з.89 9;7|50
147,з:/.)з,2l00/5 4.5Макароны отварItые с

м

Бо щ

Кlеб ж

иIIаяКотлета

мас.]lом

Хлеб пш.

чаи с саха 600,02 l5,00.07185/l5
2061 l 4l .06.6з0
26з50,57.5 2,820

освобожденныеполдник ltля льfотных катего Ilи
60l50,020.07l 85/l5Чай с сахар о\1

97,0l6,62,4050 2,1lплюшка

Полднцц в группе продленног


