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МЕНЮ на 08 февраля

еводы,
гр.

Энергетическая
ценность, кк.

Белки,
гр.

Жиры, гр.\::Масса
порции. г

Наименование блюда

Завr, ак 5-1 l классов
1.0 l3410.1 l 1.965Колбаса отварная

l47 -34.5 1--l00\5Макароны отварные с
маслом

|5,2 620.02185l1'51,7 0.1 ]Чай с сахаром,
лимоном

202l26з1,l /2.8 4,1/50,520\20 6,617,5Хлеб рж./пш.

обеlt в },ппе llродJенlrого Jня
l5.58 1 l7.909,87250рассольник по-

ленинградски
l8з1,2,5612,44 9,2450Шницель куриный

19,7 lз92.05 51з0Картофельное пюре
l5.0 600.07 0,02l85/l 5чай с сахаропл
41.06,6 1,1з0Хлеб рж
50,5 26з1.5 2.820

Полдник в I,руппс llрод"Iеппого дня
l39,) 14 6.8820/15 ч-lэ.lссыБ \!

пп) l5 60185/l 5 0,07Чаii с м

освобо,дденныеобед для льготных ItaTero иIt

250 ] ]п 9,87 1 5,58 l l7,90рассольник по-

Шницель к иныи
ное пю

чаи с саха

Хлеб пш.

Kli,-leIlиH

Ка

Хлеб

50 l2,44 9,24 12,56 l83
lз0 2.05 5 19,7 lз9

l85/l5 0.07 0.02 l5,0 60
30 6,6 1,1 4l,0 206
20 7.5 2.8 50.5 26з

Полдник д.lIя льготных категорий (освобожденные)
Бlтерброд с сыром 20l|5 1.7з 2.зб 6.88 139
Чай с сахаром 185/l5 0,07 оо2 l5 60

4,4
,/

\

))п

206

Хлеб пш,


