Menro 3aBTpaka 1-4 kinaccos Ha 14 suBaps 2021 roaa

/ YTBEPOAID

/AupekTap

MBOY COUWIN3

\Y

No pern. [Tpuem nuum, Macca IInmesbie BeniecTBa | DHepreruyeckas Butamunbl (Mr) MuHepaibHble BelecTBa (Mr)
1o HauMeHOBaHue O/1101a | MOPIMH, (r) LIEHHOCTh (KKall)
cOOpHHKY r b K b4 Bl C A E Ca P Mg Fe
2017 r.
3asrpak
[P Worypt pyKToBBbIii 125 36 | 3,1 | 138 97,5 - - - - - - - -
TK OpyKT CBEKUH 100 0.83 | 0.17 75 38 0,06 38 0,01 0,2 35 17 11 0,1
(s6110K0)
294 Kotnera u3 Kypuiibl 80 13,89 | 9,71 | 12,93 228.8 0,16 0,72 | 0,043 | 54,72 | 47,82 64 17,76 2,9
204 Makaponnsie uznenust | 130/20 | 10,15 | 11,94 | 25,58 250,8 0,06 0,17 | 0,08 | 0,08 | 221.4 | 151,56 | 15,24 | 0,92
OTBapHbIE C CHIPOM
I1P X71e0d nimeHngHbIi 38 3 0,38 18.4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33.1 12,58 | 0,42
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 15 60 - 0,03 - - 11,1 2.8 1.4 0,28
Hroro 31,54 | 25,32 | 93,21 764,16 0,32 | 38,92 | 0,133 | 55,5 | 324,08 | 268 57.98 | 4,62




YV TEepKIaIo

Jlupexrop MBOY COLII Ne3

OIC Situdea)

MEHIO ua 14 suBaps 2021 roaa

HaumeHoBanue 0J110/1a Macca benkn, JKupsl, rp. Yraesoasl, | DHepreTudeckas
MOPIMH, T rp. rp. IIEHHOCTb, KK.
3aprpak 5-11 KiaccoB
Kotnera peiOHas 75 9,73 6,21 11,75 142.4
KaprodenbHoe niope 130 3.06 4.8 20,44 137,25
Yaii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15 60
Xneb pik./mul. 20/20 6,6/7.5 1,1/2,8 4,10/50.,5 202/263
O0ex B rpynine npoAJeHHOro AHs
Cyn kapTodenbHbii ¢ 250 3.9 3,39 18.84 120,15
KpYIOH
Pyner KypHHBIii ¢ ™ 99.8 8,11 8.04 145
SAHLIOM, JIYKOM
MakapoHBl OTBapHbI€ C 100/5 4.5 3.2 27.3 147.3
MacjioM
yail ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15,0 60
Xel pi. 30 6,6 1% 41,0 206
Xu1eb . 20 7.5 2.8 50,5 253
IMo/IHHK B rpynne Npo/JIeHHOro 1Hs
Byi04Ka «OCEHHSsA 50 1.89] 0,40 13.43 84,00
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60
Oben ISl ALFOTHBLIX KaTeropuii (0cBo00K/1eHHbIE)
Cyn kaproenbHblii ¢ 250 3,57 339 18.84 120,15
Kpyno#
PyneTt KypHHBI# ¢ 75 99.8 8.11 8.04 145
STAIIOM, JIYKOM
MakapoHbl OTBapHBIE € 100/5 4.5 3,2 27.3 147.3
MacjoM
qaii ¢ caxapoM 200 0.07 0.02 15,0 60
Xneb px. 30 6.6 1,1 41,0 206
X1ed . 20 7.5 2.8 50,5 253
IMoAHEK A8 JbIOTHBIX KaTeropHii (0¢Bo060kK/1eHHbIE)
byodka «OCeHHss1» 50 1,91 0,40 13,43 84,00
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60




