Memnio 3aBTpaka 1-4 kiaccos Ha 10 gexadps 2020 v
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Ne per. [Tpuem numm, Macca ITuiessie BemecTBa | DHepreTHyeckas Buramunsl cswfflf.n — gm%&?:v_o BellecTBa (Mr)
1o HauMeHoBaHue 0J10/1a | MOpLUH, () HEHHOCTh (KKaJI)
cOOPHHUKY F b K ¥ Bl c A E Ca P Mg Fe
2017 r.
I1P Horypr dpykrosbiii 100 3,6 3,1 13,8 97,3 - - - - - -
71 OBolu HaTypajibHble 60 0,12 | 0,06 1,02 6 0,01 2,1 - 0,06 | 13,8 14.4 8.4 0,36
CBEMKHE (OTI'YplLbI)
229 Peiba, TymenHas B 50/50 | 9,75 | 4,95 3.8 105 0,05 | 3,75 | 0,06 | 2,52 | 39,07 162 48,5 | 0.85
TOMATe ¢ OBOLIAMH
(MuHTaR)
304 Puc orBaphoii ¢ 150/10 | 3,73 | 12,62 | 36,76 275,17 0,03 - - 039 | 3,77 | 6395 | 163 | 0,55
MAacJIOM CIIMBOYHBIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0.07 | 0,02 15 60 0,03 - - 11.1 2,8 1.4 0,28
I1P Xneh nueHuYHbINI 38 3 0,38 18.4 89.06 0,04 - - 0,5 8,76 | 23,14 | 12,58 | 0.42
[1P Xneb pxaHoii 63 4.34 0,7 33,7 143.02 - - - - - - - -
BUTaMHHHU3UPOBAHHBII
UTOI'O 24,61 | 2183 | 122 776,28 0,132 |5.86 | 0,006 | 347 |76.5 276,48 | 87,25 | 2,46
JlononHutenbHbIM 3aBTpak A 1-4 knaccos Ha 09 nexadps 2020 roa
1P DOpyKT cBEKMI 0,191 |04 0.4 9.8 47 0.03 10 - 0.2 16 11 2 2.2
(MaH1apHHBI)
Cok (pyKTOBBI 200 11.5 46,0




HaumenoBanue 011012 Macca benku, Kupsl, rp. VYrineBojasl, | DHepreTHyeckas
MOPIIMY, T rp. Ip. [IEHHOCTb, KK.
3apTpak 5-11 kiaaccoB
budmrexc n3 puie Kyp 75 18,52 20,72 4,2 202,28
['peuneBas kama ¢ 100/5 2:5 4,1 27.6 1573
MacJioM
Yaii ¢ caxapom 185/15 0,07 0,02 15 60
X11eb px. 20 0.6 1.1 4,1 202
Xned . 20 7.5 2.8 50.5 203
Oben B rpynime npoaJieHHOro AHsi
Cyn ropoXoBbIii 250 21.96 21.08 66.14 593
Pynet ¢ 1ykoMm, SiHIoM 75 99,8 8.11 8.04 145,0
MaxkapoHbI OTBapHBIE € 100/5 4,5 3,2 273 147.3
MacJioM
yaii ¢ caxapom 185/15 0,07 0,02 15,0 60
Xeb pix. 30 6.6 1.1 41,0 206
X1ed mu. 20 1.3 2.8 50,5 253
IToJiTHEK B rpynne NpoaieHHOro IHA
sliiiio BapeHoe 0,75 4,43 7,64 12,49 136
Yaii ¢ caxapom 185/15 0,07 0.2 15,0 60
X11eb px. 20 6.6 ksl 4,1 202
Oben 18 JIbrOTHLIX KaTeropuii (0cBo0ok1eHHbIE)
Cyn ropoxoBblit 250 21.96 21.08 66.14 593
Pyner ¢ aykoM, siiiliom 75 99.8 8.11 8,04 145.0
MaxkapoHbI OTBapHBIE C 100/5 4.5 3,2 273 147.3
MacioM
4aii ¢ caxapoM 185/15 0,07 0,02 15.0 60
X1eb px. 30 6.6 1.1 41.0 206
X1e6 mu. 20 7.5 2,8 50.5 253
Ilo/1AHUK 119 ILTOTHBIX KaTeropui (0cBo00K/1€HHbIE)
Slito Bapenoe 0,75 4,43 7,64 12,49 136
Yaii ¢ caxapom 185/15 0,07 0,2 15,0 60
Xed pk. 20 6.6 1.1 4,1 202




