Memnro 3aBTpaka 1-4 kiaccoB Ha 24 Hosops 2020 roga

Ne pern. [Tpuem numum, Macca IInmessie BemecTBa | DHepreTHyeckas Butamuner (mr) MunepanbHbie BemecTBa (Mr)
1o HaMMEHOBaHue 0JI10/1a | MOPILKH, () LEHHOCTD (KKal)
cOOpHHKY r b K ¥ B1 C A E Ca P Mg Fe
2017 r.
TP Horypr ¢ppykToBbiii 100 2.8 2.4 11,04 78 - - - - - - - -
-71 OBomm HaTypajibHbIe 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 | 10.5 - 0,42 8.4 15,6 12 0,54
CBEXKHE (MOMUIOPHI)
TK Kotnera kypunas 80 T8 | 721 8,75 142 0,04 | 0,27 | 0.04 4 34,78 130 30,61 | 1,15
TK Pary u3 oBouei 150 4,53 | 11,70 | 1229 202,86 0,09 | 17,87 | 0,07 | 2,87 | 53,09 | 64,29 | 2323 | 0,86
388 Hanurok u3 niosos 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,20 0,01 100 - 0,76 21 3.44 3.44 | 0,63
IIMITOBHUKA
11P Xued numeHuyHbIiI 38 3 0,38 18.4 889 0,04 - - 0.5 8,76 | 33,14 | 12,58 | 0,42
TP Xneb pxaHou 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
BUTAMHUHHW3HPOBAHHBIN
HTOI'O 21,85 | 22,87 | 107,22 756.74 0,23 128 | 0,11 | 8,55 126 247 81,86 | 3.60




HaumenoBanue Macca besku, JKupsl, rp. VrneBoawl, | DHepreTHyeckas
Omos1a MOPLMH, T rp. rp. LIEHHOCTb, KK.
3asTpak 5-11 kaaccoB
3anekanka TBopoxHas | 80/10 1.2 2,63 41.81 219,07
CO CMETAHOH
Yaii ¢ caxapom 0,2 0,07 0,02 15 60
bytepOpoa ¢ chipom 20/20 12.4 31.5 20 154
O06en B rpynmne npoajieHHOro JAHs
CBEKOJIbHHK 250 2,04 5.00 141,10 109,75
["onyO1ibl IEHUBBIE C 0,110 16,20 13,28 11,03 296.,3
MacjoM
Yaii ¢ caxapom 200 0.07 0,02 15 60
Xneb nm. 20 Ty 2,8 50,5 263
Xnebd px. 30 6.6 1.1 4,1 206
Tlo/tHuK B rpynie npoJIeHHOro aHs

ITuposkox ¢ nosumiom | 0,75 4.43 7.64 12.49 136
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,2 15 60




