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I.оБщиЕ положЕниrI

областноЙ спортивньй Фестивалrь Всероссийского физкультурно-сг{ортивного комплокса
кГотов к труду и обороне> (гто) среди обуrа.тощихся образовательньtх организаций (лалее -
Фестиваль) проводится в соответствии с планом мероприятий по поэтаIIному внедрениЮ
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса <Готов к труду и обороне> (ГТЬ) на
период 2014-2017 годов в Рязанской области, утвержденным распоряжоЕием Губернатора
Рязанской области от 30 декабря 2014 г, Nч 437-рг.

Щелью проведения Фестива-пя является:
популяризация комплекса ГТо в детской и молодежной среде посредством создания условий

для формирования детского актива в сфере физической культуры и массового спорта;
формирование гражданской и патриотической позиции обуrающихся;
IIоощрение Обl^тающихся, покiвавших лr{шие результаты rто выполнению

испытаний (тестов) комплекса ГТО;
вовлечение обуrаrощихся в социальную практику в сфере физической культуры и массового

спорта, развитие интореса детей и подросТков к комплексУ гто, систематическим зашIтиям
физической культурой и спортом.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИrI

Соревнования гIроводятся 5-7 октября 2017 года. Открытие 5 октября в 15.00 по адресу:
Рязанскм область, г. Сасово, микрорайон Северный, д.57 (спортза-п мкц).

ПI. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРУIrIТИЯ

общее руководсТво органИзацией и проведением ФеСтиваJIя осуществляют
физической культуры и спорта Рязанской области.

Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на Управление физической культуры,
спорта и молодежной политики города Сасово, гАу до кЩЮСШ кНика> - Регионального
оператора комплокса ГТО и главную оудейскую коллегию.

составы судейских коллегий формируются из судей, имеющих судейскую категорию по
видам спорта, дисциплины и упражнения которьж входят в комплекс Гто, в соответствии с
методическими р9комендациями по организации судейства мероприятий Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса кГотов к труду и обороне), утвержденными прикЕLзом
Минспорта России от 01.02.2016 г. Jф 70.

Главный судья Фестиваля - Колдин Юрий Николаович.



Iv. трЕБовдниrI к учдстникдм и условиrI их допускд

Фестиваль проводится в соответствии с государственными требованиями к уровню
физической подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса гто,
}"твержденными приказом Минспорта России от 08.07.2014 г, Ns 575 с учетом изменений согласно

приказу Минспорта России от 15. |2.2016 г. Ns 128З.

к Уr{астию в Фестивале допускаются обучающиеся образовательньIх организаций 9-11

кJIассов, относящиеся к 4 (13-15 лет) и 5 (16-17 лет) ступеням комплекса.

Состав команды: 16 человек от школы (2 малrьчика, 2 девочки 9 класса * 2 мальчика, 2

девочки 10 класса* 4 мальчика,4 девочки 11 класса).

К уrастию в Фестива_пе допускаются:
- участники основной медицинской группы при наличии допуска врача и заявки от

организации.
- Уt{астники, зарогистрированные и имеющие уникальный идентификационный номер в АИС

гто.

Ч. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

ФестивалЬ проводитСя в соотВетствии с мотодиЧескими рекомендациями IIо организации

физкультурньш мероприятий и спортивньж мероприятий Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса кготов к труду и обороне) (гто), утверждонньж приказом Министорства

спорта Российской Фелерачии от 12 мая 2016 года jф 5 16.

И. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Результаты участникоВ Фестиваля опроделяются в соотвеТствии с государственными

требованИями, tIрИ установлении личнО-команднОго перв9Нства приМеняютсЯ таблицы оценки

результатов.
личное первенство среди участников определяется раздельно среди юношей и девушок в

каждой атупени по наибольшей сумме очков, набранных во всех видах программы Фестиваля

согласно 100-очковой таблице оценки результатов. При равенстве очков у двух или более

спортсменов преимущество полr{ает }п{астник, выигравший большее число видов (по очкаrrл), а

при равенСтве этогО показателя - показавший луrший результат в кроссе (по времени).

Командное первенство определяется по сумме очков, набранньrх в спортивньD( прогрtlммах

всеми г{астниками команды. При равенстве очков У команд преимущество отдается

команде, имеющеЙ наибольrпее число I (II - III) мест в личном первенстве.

Результатьi Фестива,тя оформляются в протоколы установленной формы и вносятся в ЭБ.Щ

вФск ГТо в установлонном порядке в соответствии с порядкоМ тестирования населения по

Ns Виды программы Щата и место проведения

1 Стрельба из электронного оружия из положения сидяили
стоя с опорой локтей о стол или стойку, дистанция - 10 м

5 октября в 15.00

(спортзал МКЦ)

1
Плавание 50 м

б октября в 15.00

(ПБ <Нептун>)

3 Подтягивание из виса на высокой (юноши), сгибание и

разгибание рук в ytlope лёжа на полу (девушки)
б октября в 1б.00

(спортзал МКЦ)
4 Наклон вперед из fiоложения стоя с прямыми ногаN4и на

гимнастической скамье
э Поднимание туловища из положения лежа на спине

6 Прыжок в длину с моста толчком двумя ногами

7 Бег 60 м (4 ступень), бег 100 м (5 ступень) 7 октября с 9.00
(горпарк)8 Бег 2 км



нормативам испытаний
54 от 28.01.2016 г.

(тестов) комплекса ГТО, утвержденного приказом Минспорта России Jф

ЧII. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры личного первенства награждаются медаJIями и грамотами.
Команды, занявшие призовые места, награждаются кубками и грамотаi\[и.

ЧПI. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Награждение победителей и rтризеров грамотами и призами осуществляет Управление

физической культуры, спорта и молодежной политики города Сасово.
Оплату питания судейского и обслуживающего персон€}ла осуществляет ГАУ ДО (ДЮСШ

кНикa> согласно смете, в рамках государственного задания. Расходы по командированию

rIастников обеспечивают командирующие организации.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ,
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Физкультурные и спортивЕые мероприятия IIроводятся на сгIортивньIх сооружениях,
отвочающих требованиям соответствующих нормативньIх правовых актов, действlтощих на
территории Российской Федерации и направлонных на обеспечение общественного порядка и
безопасности }п{астников и зрителей, а тtжже при условии наличия актов готовности

физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, угверждаомых в

установленном trорядке (Постановление Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014
г. JФ З53).

Оказание медицинской помощи осуществJuIется в соответствии с приказом Министерства
здравоохранения РФ от 1 марта 2016 года М 1З4н кО Порядке организации оказания медицинской
помощи лицам, занимающимся физической культурой и сtIортом (в том числе при подготовке и
проведении физкультурных мероприятий и сrтортивньIх мероприятий), включаJI порядок
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической
культурой и спортом в организациях и (или) выпоJIнить нормативы испытаний (тестов)
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса <Готов к труду и обороне>.

Ответственность за соблюдение мер безошасности уIастникatIчIи сор9внований в пуги и во
время проведения соревноваrтий, возлагается на представитолей команд.

Х. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Предварительные заJIвки по установленной форме (Приложение J\b 1) подаются в УФКСиМП
г. Сасово в день совещания 2 октября 2017 года в 15.00.

Для llолrlения справочной информачии: телефон 8(49ТЗЗ)2-41-10, e-mail:

sasovosport@mail.ru.
Руководители команд представляют в комиссию по допуску rIастников след}.ющие

докуI!{енты:
заjIвку по форме согласно приложению Ns 1 (идентичную предварительной заявке, но без

запасньтх уrастников) ;

свидетельство о рождении или паспорт (оригинал или копия) на каждого rIастника;
справки школьников на каждог0 участника с фотографиями 3х4 см, заверенные поДписью

директора общеобразовательной организации и п9чатью, KoTopall ставится на угол фотографии
обулающегося.

Данное положение являетст официальным вызовом на Фестиваль.



Приложение Jtlb 1

ЗАЯВКА на участие в Фестива"rе

(наименование учреждения)

'tПредварительнаЯ заявка оформляется С учетоМ запасныХ YчастниКов, беЗ визЫ врдчfl.

.Щопущено к участию в Фестивале

Врач
(Фио)

обучающихся.

(поdпuсь)
(М. П. лле duцuн ско z о учр е эю d енuя)

Руководитель делегации
(ФИО полносrпью, поdпuсь)

м.п.

Руководитель }л{реждения
( )) 20t7 r.

(пропuсью)

J\9

п/п

Фамилияо
имя,

отчество

,Щата

рождения
(дд.мм.гг.)

УИН-номер
участника

Спортивный разряд с

указанием вида спорта
или указать вид спорта

в ДЮСШ

Виза врача *

1

допущен,
поdпuсь врача,
Dаmа, печаmь
напроmuв
касюdоzо

учасmнuка
соревнованuй

2
J

4
5

6

7
8

9

10

11

1,2

1з
|4
15

16

(ФИО полносmью, поdпuсь)


